Lycée de Cornouaille
Quimper

MENU

Du lundi 15 au vendredi 19 septembre 2025

Petit déjeuner : Café, chocolat, thé, lait — pain, beurre, confiture — jus d’orange, jus de pomme — yaourt/fromage blanc
Céréales bio — un fruit.

Date Déjeuner Diner
Tartglette Savoyarde, friands Salade Marco polo
oncombres au curry Risotto Milanai
Chipolatas sauce Forestiére : SO PRl
Lundi ; Risotto champignons (vg)
Beeuf Bourguignon Haricofs plats
15 Purée, chou Romanesco Créme‘r)ie
Crémerie, fromage AOP
Salade de pois chiches, Salade coleslaw
Salade ltalienne Salade lroise
Mardi Pates Carbonara ou Bolognaise Brochette de volaille sauce curry
ardi Sauce Napolitaine(vg) Petits pois carotte
16 Courgettes aux tomates confites Gateau chocolat
Salade de fruits, crémerie
Salade Californienne, melon Salade caprese
Rougail de saucisses Poisson meuniére
) Rougail végétarienne Boulgour et quinoa
Mercredi Riz, poivrons a I'ananas Brocolis
17 Mousse de fromage blanc, crémerie Crémerie
Salade fermiére, macédoine, carottes rapée Salade de poivrons
Poisson en crolte d’herbe au beurre blanc Pizza Reine
Jeudi Sauté de volaille a I'ltalienne Pizza aux 3 Fromage (vg)
18 Pommes de terre, épinards Poélée de léegumes
Forét noire, gateau Basque Glace
CEuf mayonnaise, betteraves rouges
Salade sweet curry
. Poulet miel sesame
Ven1d9red| Agneau Chorba

Semoule, gratin d’aubergines au chévre
Pomme poire créme praliné, crémerie

*Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés

dans le cadre du programme de 'union Européenne a destination des écoles
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